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小組聚會 - 討論指引和參考資料 

日期：2023 年 10 月 1 日 

講員：何俊華牧師 

講道題目：新約中的禱告: 求醫治的禱告 

講道重溫: https://youtu.be/y6hAqHQRdoM 

主要經文：雅各書 5:13-20 (和合本修訂本) 

13 你們中間若有人受苦，他該禱告；有人喜樂，他該歌頌。 14 你們中間若有人病了，他

該請教會的長老們來為他禱告，奉主的名為他抹油。 15 出於信心的祈禱必能救那病人，

主必叫他起來；他若犯了罪，也必蒙赦免。 16 所以，你們要彼此認罪，互相代求，使你

們得醫治。義人祈禱所發的力量是大有功效的。 17 以利亞與我們是同樣性情的人，他懇

切地祈求不要下雨，地上就三年六個月沒有下雨。 18 他又禱告，天就降下雨來，地就有

了出產。 

19 我的弟兄們，你們中間若有人迷失了真理而有人使他回轉， 20 這人該知道，使一個罪

人從迷途中回轉，會從死亡中把他的靈魂救回來，而且遮蓋許多的罪。。 

講道回應 / 討論問題 

I. 疾病與信仰 (雅各書 5:14-15) 

“你們中間有病了的呢，他就該請教會的長老來；他們可以奉主的名用油抹他，為他

禱告。出於信心的祈禱要救那病人，主必叫他起來；他若犯了罪，也必蒙赦免。”  

- 在你認識的人當中, 有沒有被神醫治的經歷? 

- 苦難與罪孽有沒有關係？在苦難中，人有甚麼值得反思的地方？ 人有苦難是否一

定是他犯了罪？人有苦難是否一定不是他犯了罪？  
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II. 患病者的角色 (雅各書 5:13, 14a, 19) 

“13 你們中間有受苦的呢，他就該禱告；有喜樂的呢，他就該歌頌。… 14a 你們中間有

病了的呢，他就該請教會的長老來 … 19 我的弟兄們，你們中間若有失迷真道的，有

人使他回轉”  

- 你有沒有恆常禱告的習慣? 你有沒有與弟兄姊妹一起禱告的習慣? 

- 雅各暗示受眾是應該屬於教會的一份子, 你認為屬靈群體對於你屬靈成長有沒有重

要性? 為什麼? 

- 有否向弟兄姊妹求助的經驗? 請分享 

III. 教會的角色 (雅各書 5:14-20) 

“14 你們中間有病了的呢，他就該請教會的長老來；他們可以奉主的名用油抹他，為

他禱告。15 出於信心的祈禱要救那病人，主必叫他起來；他若犯了罪，也必蒙赦免。

16 所以你們要彼此認罪，互相代求，使你們可以得醫治。義人祈禱所發的力量是大有

功效的。17 以利亞與我們是一樣性情的人，他懇切禱告，求不要下雨，雨就三年零六

個月不下在地上。18 他又禱告，天就降下雨來，地也生出土產。 

19 我的弟兄們，你們中間若有失迷真道的，有人使他回轉，20 這人該知道：叫一個罪

人從迷路上轉回便是救一個靈魂不死，並且遮蓋許多的罪。” 

- 你有沒有關心或輔導患病者的經驗? 請分享 

- 你有沒有關心或輔導迷失真道者的經驗? 請分享 

 

**以上是公開討論問題 (open-end questions)，並無標準答案。參與者可以重溫講道內容作反思和

參考。 


