
麥城華人浸信會 - 小組牧養平台 

1 
 

小組聚會 - 討論指引和參考資料 

日期：2024 年 1 月 07 日 

講員：吳兆榮傳道 

講道題目：士師記系列: 新世代的開始 

講道重溫: https://youtu.be/2BPBiISQcdg  

主要經文：士師記 1:1-36 (和修版) 

“
1
 約書亞死後，以色列人求問耶和華說：「我們中間誰當首先上去攻打迦南人，與他們

爭戰呢？」 
2
 耶和華說：「猶大要先上去。看哪，我已將那地交在他手中。」 

3
 猶大對

他哥哥西緬說：「請你同我上到我抽籤所得之地，與迦南人爭戰；我也同你去你抽籤所得

之地。」於是西緬與他同去。 
4
 猶大就上去，耶和華把迦南人和比利洗人交在他們手中。

他們在比色擊殺了一萬人。 
5
 他們在比色遇見亞多尼‧比色，與他爭戰，擊敗了迦南人和

比利洗人。 
6
 亞多尼‧比色逃跑，他們追趕他，捉住他，砍斷他大拇指和大腳趾。 

7
 亞多

尼‧比色說：「從前有七十個王，大拇指和大腳趾都被我砍斷，在我桌子底下拾取零碎食

物。現在 神照着我所做的報應我了。」他們把亞多尼‧比色帶到耶路撒冷，他就死在那

裏。 
8
 猶大人攻打耶路撒冷，奪取了它，用刀殺城內的人，並且放火燒城。 

9
 後來猶大人下去，

與住山區、尼革夫和低地的迦南人爭戰。 
10
 猶大去攻打住希伯崙的迦南人，殺了示篩、

亞希幔、撻買。希伯崙從前名叫基列‧亞巴。
11
 猶大從那裏去攻擊底壁的居民。底壁從前

名叫基列‧西弗。 
12
 迦勒說：「誰能攻打基列‧西弗，奪取那城，我就把我女兒押撒嫁給

他。」 
13
 迦勒的弟弟基納斯的兒子俄陀聶奪取了那城，迦勒就把女兒押撒嫁給他。 

14
 押

撒來的時候，催促丈夫向她父親要一塊田。押撒一下驢，迦勒就對她說：「你要甚麼？」 
15
 她對迦勒說：「求你賜我福分；你既然把尼革夫給了我，求你也給我水泉。」迦勒就把

上泉和下泉都賜給她。 
16
 摩西的岳父是基尼人，他的子孫與猶大人一起上到棕樹城，往亞拉得以南的猶大曠野去，

住在百姓當中。 
17
 猶大和他哥哥西緬同去，擊殺了住洗法的迦南人，將城徹底毀滅。因

此，那城名叫何珥瑪。 
18
 猶大攻取了迦薩和所屬的領土，亞實基倫和所屬的領土，以革

倫和所屬的領土。 
19
 耶和華與猶大同在，猶大取得了山區，卻不能趕出平原的居民，因

為他們有鐵的戰車。 
20
 以色列人照摩西所說的，把希伯崙給了迦勒。迦勒從那裏趕出亞

衲的三支後裔。 
21
 至於住耶路撒冷的耶布斯人，便雅憫人沒有把他們趕出。於是，耶布

斯人與便雅憫人同住在耶路撒冷，直到今日。 

 
22
 約瑟家也上到伯特利去，耶和華與他們同在。 

23
 約瑟家去窺探伯特利，那城起先名叫

路斯。 
24
 探子看見一個人從城裏出來，就對他說：「請你把進城的路指示我們，我們會



麥城華人浸信會 - 小組牧養平台 

2 
 

厚待你。」 
25
 那人把進城的路指示他們。他們就用刀擊殺了城中的居民，卻放走那人和

他的全家。 
26
 那人往赫人之地去，建造了一座城，起名叫路斯。那城到如今還叫這名。 

 
27
 瑪拿西沒有趕出伯‧善和所屬鄉鎮的居民，他納和所屬鄉鎮的居民，多珥和所屬鄉鎮的

居民，以伯蓮和所屬鄉鎮的居民，米吉多和所屬鄉鎮的居民；迦南人仍堅持住在這地。 
28
 

以色列強盛的時候，就叫迦南人做苦工，沒有把他們全然趕走。 
29
 以法蓮沒有趕出住基色的迦南人。於是迦南人仍住在基色，在以法蓮中間。 

30
 西布倫沒有趕出基倫的居民和拿哈拉的居民。於是迦南人仍住在西布倫中間，成了服勞

役的人。 
31
 亞設沒有趕出亞柯的居民和西頓的居民，以及亞黑拉、亞革悉、黑巴、亞弗革和利合的

居民。 
32
 亞設人因為沒有趕出那地的居民迦南人，就住在他們中間。

33
 拿弗他利沒有趕

出伯‧示麥和伯‧亞納的居民。於是拿弗他利就住在那地的居民迦南人中，而伯‧示麥和伯‧亞

納的居民卻成了為他們服勞役的人。 
34
 亞摩利人強逼但人住在山區，不准他們下到平原。 

35
 亞摩利人仍堅持住在希烈山、亞

雅崙和沙賓；然而約瑟家權勢強盛的時候，他們成為服勞役的人。 
36
 亞摩利人的地界是

從亞克拉濱斜坡，從西拉延伸而上。”  

其他經文：約書亞記 1:7-8, 13; 23:5-6, 7, 12-13 

“只要剛強，大大壯膽，謹守遵行我僕人摩西所吩咐你的一切律法，不可偏離左右，使你

無論往哪裏去， 都可以順利。 這律法書不可離開你的口，總要晝夜思想，好使你謹守遵

行這書上所寫的一切話。如此，你的道路就可以亨通，凡事順利。... 耶和華—你們的 

神使你們得享安寧，必將這地賜給你們。” (約書亞記 1:7-8, 13; 和修版) 

 

“耶和華—你們的 神必將他們從你們面前趕出去，使他們離開你們，你們就必得他們的

地為業，正如耶和華—你們的 神向你們所應許的。 你們要大大壯膽，謹守遵行寫在摩

西律法書上的一切話。”（約書亞記 23:5-6; 和修版）。 

 

“不可與你們中間所剩下的這些國家往來。你們不可提他們神明的名，不可指着它們起

誓，不可事奉它們，也不可敬拜它們。... 你們若斷然轉離，緊緊跟隨你們中間所剩下的

這些國家，彼此結親，互相往來， 就要確實知道，耶和華—你們的 神必不再將他們從

你們面前趕出。”（約書亞記 23:7, 12-13; 和修版） 
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講道回應 / 討論問題 

1. 混亂、黑暗、敗壞，除了是士師時代的問題，也可以是形容我們今天所身處的環境。 

a. 對於今天的教會、社會、或者國家，你會否感到有如身處在士師時代一般的黑

暗和敗壞、或令你特別感到灰心失望的地方？假如是的話，那會是什麼？ 

 

2. 迦南人可以象徵著我們所身處的環境及文化上的試探；但也可以是自己個人的惡習，

長久在我們的生活中而不肯遷離。 

a. 對於你來說，那些 "迦南人" 是什麼？是否同樣難以驅趕？為什麼？ 

 

3. 許多時候，跟隨主的困難不是在於我們不能，而是在於我們不肯，背後的原因是我們

不信 (神)。 

a. 在我們現時的生活中有那些地方/方面反映出我們的不肯與不信？ 

b. 對你來說跟隨主或遵主命令的挑戰在那裡？ 

 

4. 在我們的生命中是否曾經有憑著信心、勇敢作出跟隨主教導的行為或決定 (例: 奉

獻、事奉、祈禱、和解、認錯、等)？ 

a. 現今，你生命中那方面會祈求神給你勇氣去糾正、或盼望能夠勇敢去跟隨主？ 

 

5. 在士師記第一章的內容或講道裡，當中是否有其他被提醒或被勉勵的地方？ 

 

 

**以上是公開討論問題 (open-end questions)，並無標準答案。參與者可以重溫講道內容作反思

和參考。 


