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小組聚會 - 討論指引和參考資料 

日期：2026 年 7 月 5 日 

講員：吳兆榮傳道 

講道題目：認識基督系列～門徒的託付：被主呼召、受託無懼 

講道重溫：https://www.youtube.com/live/gzaf343-uyY?si=glwzoTOLzR28X8P6 

 

主要經文： 

“1 奉神旨意，按照基督耶穌裏所應許的生命，作基督耶穌使徒的保羅， 2 寫信給我親愛的

兒子提摩太。願恩惠、憐憫、平安從父 神和我們的主基督耶穌歸給你！ 

 
3 我感謝 神，就是我接續祖先用純潔的良心所事奉的 神，在祈禱中晝夜不停地想念你。 
4 我一想起你的眼淚，就急切想見你，好讓我滿心快樂。 5 我記得你無偽的信心，這信心

先存在你外祖母羅以和你母親友妮基的心裏，我深信也存在你的心裏。 6 為這緣故，我提

醒你要把 神藉着我按手所給你的恩賜再如火挑旺起來。 7 因為 神賜給我們的不是膽怯

的心，而是剛強、仁愛、自制的心。 

 
8 所以，不要以給我們的主作見證為恥，也不要以我這為主被囚的為恥；總要靠着 神的

大能，與我為福音同受苦難。9 神救了我們，以聖召召我們，不是按我們的行為，而是按

他的旨意和恩典；這恩典是萬古之先在基督耶穌裏賜給我們的，10 但如今藉着我們的救主

基督耶穌的顯現已經表明出來；他把死廢去，藉着福音，將不朽的生命彰顯出來。 

 
11 我為這福音奉派作傳道，作使徒，作教師。 12 為這緣故，我也受這些苦難。然而，我不

以為恥，因為我知道我所信的是誰，也深信他能保全他所交託我的，直到那日。”  

- 提摩太後書 1:1-12, 和修版 

 

講道回應 / 討論問題 

 

1. 在死亡面前，看見生命的應許 (提後 1:1-2) 

 

1. 保羅在死亡陰影下，卻首先提到「基督耶穌裏所應許的生命」。這對你理解「信仰的核

心」有甚麼提醒？ 

2. 當你面對年齡、健康、家庭、移民生活、工作壓力或教會前路時，你最容易讓甚麼事情

定義自己：環境、成敗、別人眼光，還是在基督裏的生命？ 
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2. 在承傳之中，挑旺所賜的恩賜 (提後 1:3-7) 

 

3. 「神沒有孫兒女」提醒我們，每一代都要親自回應基督。對你來說，親自回應主的呼

召，今日具體是甚麼意思？ 

4. 保羅提醒提摩太要把恩賜「再如火挑旺起來」。你覺得神曾經放在你生命中的哪一份恩

賜，今日可能被疲倦、失望、壓力、忙碌或恐懼蓋住了？ 

5. 神賜給我們的不是膽怯的心，而是剛強、仁愛、自制的心。這三樣之中，你現階段最需

要神在哪一方面更新你？為甚麼？ 

 

3. 在代價面前，不以見證主為恥 (提後 1:8-12) 

 

6. 對你來說，今日「不以見證主為恥」最真實的挑戰是甚麼？是怕尷尬、怕被標籤、怕失

面、怕被拒絕，還是怕失去安全感？ 

7. 在家庭、工作、朋友圈、教會或小組中，有沒有一些地方你習慣把信仰收起來？主今日

是否邀請你用更溫柔、清楚的方式見證祂？ 

8. 這個星期，你可以作一個甚麼具體行動，讓基督的生命在你裏面被重新燃點，並藉你

的生命見證出來？ 

 

 

**以上是開放式討論問題 （open-end questions），並無標準答案。大家可以重溫講道內容

作反思和參考。 

 


