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小組聚會 - 討論指引和參考資料 

日期：2026 年 10月 4 日 

講員: 吳緯濤牧師 

講題: 屬靈操練系列: 屬靈操練的元素～服侍 

經文: 馬太福音 20:25-28 

講道重溫：https://www.youtube.com/watch?v=4Jdd7jOCONc 

和合本： 

25 耶穌叫了他們來，說：「你們知道外邦人有君王為主治理他們，有大臣操權管束他

們。26只是在你們中間，不可這樣；你們中間誰願為大，就必作你們的用人；27 誰

願為首，就必作你們的僕人。28 正如人子來，不是要受人的服事，乃是要服事人，並

且要捨命，作多人的贖價。」 

新漢語譯本 

25 於是耶穌叫他們來，說：「你們知道，外族人有領袖統治他們，有大官管轄他們， 

26 但在你們中間情況卻不是這樣。你們中間無論誰要為大，就要作你們的僕役； 27 

無論誰要為首，就要作你們的僕人*。 28 正如人子來，不是要受人的服侍，反而是要

服侍人，還要捨去自己的生命，作許多人的贖價。」 

討論問題 

1. 請分享一下，你體會過最難忘的「別人服侍你」經歷 ; 或是你曾經「服侍別

人」的難忘經歷。 

 

2. 在基督群體裡，如要做到如僕人一樣的心去做服侍？有甚麼會成為你這樣服侍

的攔阻？請分享你的想法！ 

 

https://www.youtube.com/watch?v=4Jdd7jOCONc
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3. 耶穌基督所展現對人的服侍真義「非以役人、乃役於人」，可以如何實現在我

們日常的生活裡，請分享一下你的體會或經歷！(如有掙扎的經歷也可以如實分

享)。   

 

4. 耶穌在 28 節所說的：「服侍」一詞  ，在原文當中是由三個不同的動詞形式來

表達： 

第 1 個是否定的，被動詞 :「被事奉」。第 2 個是肯定的，主動詞 :「去事

奉」 ，而最後的是行動的，主動詞 :「給予、 附上」 。耶穌的服侍對你的服侍

觀有甚麼啟迪或帶來改變？ 

 

5. 耶穌基督這位救贖主「捨去自己的生命，作許多人的贖價。」是只有基督祂能

成就的救贖工作，而如果我們要學效基督這樣為人付上，我們有甚麼樣的服侍

可以如付出「贖金」一樣，能讓人的生命不再陷入惡念纏擾，叫人不再陷於互

相害傷，讓別人生命得以脱離惡念，阻止惡念循環，不再陷入罪裡打滾，而讓

人因此可以從中抽身而出，得着如釋放的自由？ 

 
 

以上為開放式問題，鼓勵大家在小組或個人靈修中誠實分享與反思。 

 


